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LA ALIANZA FRANCESA DE NORMANDIA

iUnase a la comunidad de
estudiantes de francés mas
grande del mundo!

La Alianza Francesa de Normandia es un
centro de ensefianza superior sin fines de
lucro, cuyo objetivo es promocionar la lengua
francesa y las culturas francéfonas. Situada
en Rouen, Le Havre, Caen y Cherburgo,
nuestra Alianza forma parte de la primera
red cultural mundial y cuenta con 834 sedes
repartidas en 133 paises de los 5 continentes.
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buenas razones para aprender francés
en la Alianza Francesa de Normandia

LA EXCELENCIA [ﬂa Qualiopi
Profesores altamente calificados y experimentados. L= L
El centro posee el sello de calidad « Label qualité FLE ». r—

iUNA EXPERIENCIA A TH30 DE PARIS!

Una situacion geografica excepcional a las puertas de Paris y Londres.
Pueblos que figuran entre los «Pueblos mas bonitos de Francia» y varios
lugares inscritos como patrimonio de la UNESCO.

INNOVACION PEDAGOGICA

iNuestra AF estd a la vanguardia de la pedagogia! Plataforma de apren-
dizaje, ensefanza en linea, programas de formacion en comodalidad
e IA: nuestros profesores reciben capacitaciones a lo largo del afio, y
animan sesiones para sus colegas de la red en el extranjero.

RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL

Emitidos por el Ministerio de Educacion francés los diplomas oficiales y
acreditados son reconocidos a nivel internacional.

ENCUENTROS Y DESCUBRIMIENTOS

iHaga nuevos amigos provenientes del mundo entero y descubra con
nosotros el increible patrimonio de Normandia!

CURSOS
DE FRANCES
GENERAL




Nuestra oferta de cursos ha sido diseiiada para satisfacer todas sus ne-
cesidades. A lo largo del afio, le proponemos cursos de francés general
intensivos. Todos nuestros cursos colectivos pueden seguirse en linea

desde casa y le dan acceso a la plataforma (Alliance ]

CURSO INTENSIVO | 20h / semana

Alcance sus objetivos en francés muy rapidamente
gracias a un repertorio de actividades motivadoras y
ludicas. En nuestras clases podra desarollar todas las
herramientas necesarias para comunicarse en cual-

OPCION « FRANCES Y CULTURA » | 20h de curso
+ 2 talleres de cocina, pintura o musica / semana

¢Quiere tener clases de francés y descubrir los
secretos de la cocina francesa o aprender a
. pintar? Exprese su creatividad con este curso,
| ideal para unir lo util a lo agradable. Tanto si se
trata de la lengua como de la cultura francesas
iSiempre se aprende mas con la practica!

quier tipo de circunstancias. Grupos reducidos y actividades variadas que giran en torno c bi o . 153 a
a la interculturalidad, son algunas de las ventajas de este modo de aprendizaje. ursos 1as orarios assem =5 iy
) . 1a3 | 4a5 | 6all | >12 25H/SEMANA curso de francés
U7 BIES SEIOS semanas | semanas | semanas | sem TALLERES De lunes a 09:00 - 13:00 310€/ 298¢ /
CULTURALES viernes + sem sem
INTENSIVO De lunes a 09:00 - 13:00 240€/ | 228€/ | 210€/ | 198€/ INCLUIDOS 2 talleres
20h / semana viernes ’ ' sem sem sem sem
6 meses (26 semanas — 520h): 4 862€ (o 187€/semana) OPCION « AU PAIR » | 8 012h /semana
1 afio (48 semanas — 960h): 7 392€ (o 154€/semana)
» '1 Aproveche de su estancia au pair para aprender
- el idioma en nuestras clases de francés general
CURSO DE FRANCES ECO-RESPONSABLE " ’.- ."i en grupo por la mafana. Progrese muy rapido
~=y gracias a un programa completo y una ensefan-
. . ' (. za comunicativa, orientada a la accion.
iAlcance sus metas de aprendizage res- »

petando el planeta! Una oferta de cur-
sos de baja emision de carbono que le
permite reducir el impacto de su viaje
a Francia alargando la duracién de su

con sus comparieros de clase y el profesorado para no perderse
nada de la vida escolar.

g q Las redes sociales y Mon Alliance le permitirdn estar en contacto
’ ¥
: .‘ 1)

) curso. Volumen horario Dias Horarios 1 periodo
C Oferta estand Oferta eco Oferta eco + 422€

arses erta estandar 8H/SEMANA Lunes - 09:00 - 13:00 oo o

CURSO INTENSIVO 912€ por 740€ por 1 480€ por (64 horas - 8 semanas) viernes (2 veces por semana) (0 6,60€ / hora)
20h / semana 4 semanas 4 semanas 8 semanas
(o 80h) (o 80h) (o 160h) 580€ por
12H / SEMANA Lunes - 09:00 - 13:00

3H DE CLASE PARTICULAR 165¢ e e (96 horas - 8 semanas) viernes (3 veces por semana) 8 semanas

(0 6,05€ / hora)
1077€ 875€ o 1615€

4 Q i20% de ahorro! 5



13

CURSO 100% EN LINEA | 4h /sem

iLa experiencia de la Alianza Francesa en cualquier
lugar! Un curso en linea con un profesor experto y
cientos de horas de ejercicios, videos y juegos para
ganar premios iE incluso estancias!

EMPEZAR LAS CLASSES

¢Es usted un estudiante matriculado en la universidad
de Rouen, Cherbourg o Le Havre? Aprovecha un des-
cuento inmediato de 15% en los cursos generales y/o
nocturnos al presentar su tarjeta de estudiante.

¢ A 1a3 4a5 6all 8
Cursos Dias Horarios
semanas semanas semanas semanas
A2 lunesy
CURSOS miércoles
EN LINEA ’ 18:00- - yoe 1566 | 206 | Comsulte:
B1, B2 20:00 nos
4h / semana
martes y
jueves

iUna opcion ideal para quienes
deseen profundizar su aprendi-
zaje manteniendo una activi-
dad estudiantil o profesional
durante la semana!

e

B
Quédese en contacto con sus profesores y enriquezca sus
clases de francés con (s VNlIETalel:) :

» Red social (chat, videos, biblioteca digital)

* Conectividad las 24 horas del dia, todos los dias + VENTAIAS

Ejercicios autocorrectivos en linea: jsiga su propio progreso!

Una media de 8/12 s Cursos por Inscripciones
o d : : = _ : Tt estudiantes en las L~ la manana, por online abiertas
iTome cursos presenciales o a distancia! (co-modalidad) «. clases garantizan k.= 12 tardey porla 7/7d, 24/24h.
o un aprendizaje de noche.

Posibilidad de seguir los cursos 100% en linea :
calidad.

Mas opciones en www.afnormandie.org



Dado que la estancia es una parte esencial de

su experiencia, nuestro equipo le ayudara a .
ALOJAMIENTO seleccionar con cuidado su alojamiento segtin MATRICULA Puede empezar un curso cada lunes (salvo

para principiantes). Inscripcion en linea
segura: www.afnormandie.org o in situ.

su presupuesto y sus necesidades gracias a
Accueil a la Carte, organizacion especializada
en alojamiento en Normandia.

SESIONES 2025 %%

III@
g 0.4 in¥
Opcién Habljcauon <.:<,3n Habitacion y desayuno | Habitacién sin comida Del 6 al 30 de Enero | Del 2 al 27 de..lunlon
media pension Del 3 al 28 de Febrero I Del 30 de Junio al 1°de Agosto*
HABITACION Del 3 al 28 de Marzo I Del 1° al 26 de Septiembre
INDIVIDUAL Del 31 de Marzo al 25 de Abril* Del 29 de Sept. al 24 de Octubre
33€ / noche 25€ / noche 21€ / noche
EN FAMILIA DE / / / Del 28 de Abril al 28 de Mayo* | Del 27 de Oct. al 21 de Nov.*
ACOGIDA Del de 24 Nov. al 19 de Diciembre
ESTUDIO, Vacaciones y dias feriados* en 2025 :
RESIDENCIA il . A . . . .
ESTUDIANTE O Consultenos 21 de Abril (Pascua), 1° de Mayo (Dia del Trabajo) et 8 de Mayo (Victoria de 1945), 30 de Mayo
HOTELERA (Ascension), 14 de Julio (Fiesta national), 15 de Agosto (Asuncién), 1°y 11 de noviembre

(Armisticio). Cierre anual de la Alianza Francesa : del 22 de diciembre 2025 al 2 de Junio 2026.
Cualquier persona que desee ser alojada por la Alianza Francesa tendrd que presentar a su llegada una
atestacion de seguro de responsabilidad civil..

GASTOS ADMINISTRATIVOS

Servicio Descripcion Tarifa

Afiliacion obligatoria a la Alianza Francesa para
MATRICULA cualquier inscripcién individual a nuestros cur- 40€
sos de francés.

I;'I‘SZI(EZ?'II@IC-) 1 libro* 1 cuaderno de ejercicios, acceso a la 45€ / nivel
(OBLIGATORIO) plataforma de aprendizaje en linea MonAlliance MCERL
BUSQUEDA DE Servicio obligatorio para todo pedido de bus- 60€
ALOJAMIENTO queda y reserva de alojamiento.
w/ *Recicla sumanual de aprendizaje y recupera 20€ al final de su curso.
o PRUEBA DE NIVEL §3 CERTIFICADO
Todos los estudiantes no principiantes Al final de su curso se le entregara un
deben realizar una prueba de nivel certificado indicando el nivel de la clase
s> antes del inicio del curso. Se le enviara en la cual estudié asi como el nimero de
¢Llega a Paris Charles de Gaulle, Orly o Paris Beauvais? una prueba en linea. La produccin horas. Al final de la sesion se le entregara
Podemos reservar un taxi que le llevara directamente a Rouen. oral se evaluard el dia de su llegada. un certificado indicando el nivel conse-

guido para cada competencia del MCERL.



jCreen su estancia a medida

ESTANCIAS | | -/ . con tres pasos!

LINGUISTICAS

PARIS Desarrolla su proyecto de estancia lingiiistica para

ROUEN (I il (- ! ap 1 un grupo de estudiantes con la AF de Normandia.

LE HAVRE

CHERBOURG : = ' W o . i
: : =/ o Elige su modalidad

de curso de francés
desde las 15h/semana para nifos,
20h para adultos en clases exclusivas o
generales... {Usted decide!

+
e Elige sus excursiones
dia completo o medio dia
Mont-Saint Michel, playas del

desembarque, Giverny, Etretat,

Deauville, Tapiceria de Bayeux y sus
actividades en Rouen: museos, talleres de
pintura o de pasteleria...

-+

e Elige su alojamiento

Inmersién en familia de acogida, estudios
amueblados, albergues juveniles, hoteles...

contacto: direction@afnormandie.org

« Trabajar con la AF de Normandia es un gus-
tazo. Desde que llegamos, un equipo compro-
metido y competente se ha hecho cargo de
mis grupos de alumnos. Casi sin darnos cuenta
ya nos sentiamos como en casa. Son ya die-
ciséis las veces que he acudido a ellos y, sin
duda, volveria de nuevo a esta region y a este
acogedor centro de la Alliance Frangaise. »
Preeti Bhutani (Inde).




- DIPLOMAS
"% Y EXAMENES " "%

La Alianza Francesa de Normandia es un centro oficial de examenes
en lengua francesa. Tiene la posibilidad de obtener, a lo largo del aio,
diplomas y certificaciones internacionalmente reconocidos.

EOCATION | IDJIRSN DIPLOMA INICIAL DE LENGUA FRANCESA (DILF)

Titulo concedido por el Ministerio de Educacion nacional que evalua
los aprendizajes basicos del idioma.
DILF A1.1:70€

HCHIPI Il DIPLOMA DE ESTUDIOS EN LENGUA FRANCESA (DELF)
etaueliodll PV\R B )Pl OMA AVANZADO EN LENGUA FRANCESA (DALF)

Diplomas oficiales otorgados por el Ministerio de Educacién na-
cional Francés, para certificar las competencias en francés.

DELF A1/A2 : 115€ (estu. AF : 103,50€) | DELF B1 : 165€ (estu. AF

: 148,50€) | DELFB2:170€ (estu. AF:153€) | DALFC1:175€
(estu. AF : 157,50€) | DALF C2 : 180€ (estu. AF : 162€)

2ot (@ Sl TEST DE CONOCIMIENTO DE FRANCES (TCF)

Test de francés del Ministerio de Educacién nacional Francés que
permite, de manera sencilla, fiable y rapida, evaluar y validar los
conocimientos de francés.

TCF todo publico : 80€ (pruebas facultativas: 50€)
TCF IRN (Integracion, Residencia, Nacionalidad): 150€
TCF Québec : 55€ / prueba
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* TEF EEEESFIQMN TEST DE EVALUACION DE FRANCES (TEF) iPreparese para su examen con un experto gracias a nuestros paquetes

que incluyen formacién y examen, totalmente financiados por su CPF!
Como parte de un expediente de inmigracién o para una solicitud

de ciudadania canadiense, el Gobierno Federal de Canada exige
una prueba de conocimiento de la lengua francesa. ERANCE ‘ TCF leds,
—

” EDUCATION COMPTE
E-TEF Canada : 240€. PREPARACION TFC IRN
. Taller Paquete especial Tarifa
* D F P Bt DIPLOMA EN FRANCES PARA LOS PROFESIONALES
PROFESSIONNEL + .IOH
, - . . . 2 740€
Salud - Hosteleria Restauracidn Turismo - Relaciones Internacionales PREPARACION DE FORMACION
LD - Negocios TEC IRN +20H
Diploma otorgado por la Cdmara de comercio de Paris. La Alianza CON CLASES DE FORMACION 1230€
Francesa es un centro de preparacion que permite también pasar las PARTICULARES
pruebas del diploma correspondiente a cada especialidad. +30H 1 690€
DFP A1-A2:140€ | DFPB1-C1: 160€ DE FORMACION
PREPARACION +3H EN GROUPE
TFCIRN 460€
. . EN GRUPOY +10 HEN AUTO-
PREPARACION PARA LOS EXAMENES AUTOAPRENDIZAJE APPRENTISSAGE

iAproveche al maximo sus posibilidades formandose con nuestros
cursos de preparacion!

PREPARACION PARA EL DELF/DALF EN LINEA

Volumen , . .
horario Fechas Dias Horario Tarifa
I?REPARA-
CION PARA EL 10h de curso 2 semanas

DELF/DALF EN +acceso martes y 17:00
LINEA A antes del . 149€

ilimitado a la jueves -19:30

examen
plataforma

La formacion consiste en cuatro sesiones de 2,5 horas con nuestros profesores

y acceso ilimitado a la plataforma My Alliance. iSu profesor analiza sus areas de
mejora y le guia con ejercicios adaptados!

PREPARACION , A2-B2 : 242€
DEP A2-C1 15h Consultenos C1 - 308€
PREPARACION 3h El lunes antes del examen S0e
TCFIRN 17:30 - 20:30

14
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CAPACITACION

PARA
PROFESIONALES
Y ACADEMICOS

(f i

La Alianza Francesa de Normandia ofrece cursos de francés como lengua ex-
tranjera adaptados a todo tipo de profesionales: cursos privados, en grupos
reducidos, a la carta, presenciales, en linea o en comodalidad.

Los cursos presenciales pueden planificarse en la empresa, en la AF de Norman-
dia (Ruan, El Havre, Cherburgo) o en una opcién comodal (los participantes pue-
den participar en linea en presencial en funcion de sus disponibilidades) - de 8h a
20h30 - de lunes a viernes.

Para cada solicitud, nuestros profesores expertos realizan una auditoria y una eva-
luacidn lingliistica con el fin de ofrecer una formacién adaptada a las necesidades
y objetivos de los profesionales y a sus puestos de trabajo. Los empleados podran
realizar las tareas definidas en francés, jen un tiempo récord!

Estos cursos certificados por Qualiopi pueden financiarse mediante el Compte pro-
fessionnel de formation (CPF). También pueden ser validados por un Diplome de
Frangais Professionnel (DFP). Este diploma, otorgado por la Camara de Comercio
e Industria de Paris le-de-France (CCIP), certifica las competencias lingtiisticas de
un profesional segun su sector especifico de actividad: Negocios, Relaciones Inter-
nacionales, Turismo, Hosteleria y Salud. La Alianza Francesa de Normandia esta
autorizada por la CCIP a organizar estos examenes.

Para cualquier consulta, pdngase en contacto con la Alianza Francesa en el +33 (0)2
3598 55 99 o en: contact@afnormandie.org

CURSOS CON OBJETIVOS ESPECIFICOS

FRANCES CON Dias Horarios Fechas Tarifa
OBJETIVO
UNIVERSITARIO
De del 18 al 29
a\partir dellB2 €lunesa ' 14.30-16:30 claea 330¢€
viernes de Agosto

CLASES INDIVIDUALES / GRUPO REDUCIDO

Type de cours Dias Horarios 1a10h | 11a20h | >20h
CURSO A MEDIDA 55€/h | 52€/h | 50€/h
1 estudiante
MINI GRUPO 31€/h | 28€/h | 26€/h
2 estudiantes Delunesa | Entre 8:00
viernes y 20:00
MINI GRUPO 21€/h 19€/h | 18€/h
3 estudiantes
MINI GRUPO 17€/h | 15€/h | 14€/h
4 estudiantes
»
MON i
COMPTE (C’ X DFP &ieticas [_sf"l:uﬂ orbiph
[FORMATION| e tiatn

CCI PARIS s

PAIIS ILE-DE-FRARGE MG D FaMATION

Todos nuestros cursos se basan en el Marco Comun de Referencia para
las Lenguas (MCER) para garantizar una progresién permanente y adqui-
rir un nivel de aprendizaje reconocido a escala internacional.

Usuario basico

Introduccion Intermedio

Usuario independiente } Usuario competente

B2
Avanzado

160h 160h 240h 240h
Al A2.1 | A2.2 | Bl.1 B1.2 B2.1 1 B2.2 B23  Cl1 C1.2 C13
INSPIRE 1 INSPIRE 2 INSPIRE 3 INSPIRE 4 COSMOPOLITE C1
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Formations Pro.FLE :

* %k Kk ok ok

Des formations, sur demande, dédiées aux responsables ou futurs
responsables d’établissements culturels et d’éducation, souhaitant
découvrir de nouveaux outils et développer I'activité d’un centre de

langue.

FORMATION DES PROFESSEURS DE FLE

CYCLES ENSEIGNEMENT

PRATIQUES DE CLASSE
INNOVANTES ET DIDACTIQUE

Vous étes professeur de FLE et sou-
haitez actualiser vos connaissances
linguistiques, culturelles, et découvrir
des pratiques pédagogiques inno-
ventes dans un contexte international
? Ces stages sont faits pour vous !

M\ 13 2 semaines - @ @ 20 stagiaires

Del 4 al 15 de Agosto 2025
Del 17 al 28 de Noviembre 2025

COMODALITE ET
ENSEIGNEMENT DU FLE

Cette formation est congue pour les
professeurs de FLE et les responsables
pédagogiques des Alliances Frangaises
et des Instituts Frangais ayant pour pers-
pective d’intégrer un dispositif d’ensei-
gnement-apprentissage comodal.
B12h - § & 20 stagiaires

STAGE DE PERFECTIONNE-
MENT LINGUISTIQUE

Un stage d’immersion d’une semaine
dédié aux professeurs de FLE qui sou-
haitent améliorer leur connaissance de
la langue francaise pour assurer une
mission d’enseignement du FLE dans
des conditions optimales

O\ Stage 30h/sem - ﬁ % 20 stagiaires

ENSEIGNER ET APPRENDRE
AVEC APOLEARN

Cette formation est congue pour les
professeurs de FLE et les responsables
pédagogiques ayant pour perspective
d’intégrer le dispositif d'apprentissage
en ligne Apolearn, que ce soit dans le
cadre d’une offre de présentiel amé-
lioré ou de cours a distance.

A\ 12h - § § 20 stagiaires

FORMATION DES PERSONNELS D’ENCADREMENT

CYCLES ENSEIGNEMENT

MONTER EN GAMME AVEC
LE LMS APOLEARN

Réussissez I'intégration d’un dispositif
d’enseignement-apprentissage en
ligne sur I'ensemble de votre offre de
cours.

A\ 12h - § & 20 stagiaires

LE MARKETING DES COURS
DE LANGUE

Utilisez les outils et les concepts du
marketing stratégique appliqués au
pilotage d’un centre culturel et d’édu-
cation.

A\ 15h - § & 20 stagiaires

Retrouvez le détail des formations sur:

www.afnormandie.org/formations-pro-fle

DEVELOPPER UNE OFFRE DE
FRANCAIS PROFESSIONNEL

Interrogez-vous sur votre positionne-
ment stratégique en matiere d’offre de
frangais professionnel et enrichissez
votre gamme de cours.

A\15h - § £ 20 stagiaires

LA DIRECTION
PEDAGOGIQUE

Professionnalisez I'encadrement péda-
gogique et la direction des cours dans
votre centre de langue, développez son
offre de formations et certifications.

A\ 15h - § & 20 stagiaires

G




NUESTROS COMPROMISOS ECOLOGICOS CONSEJOS PARA UNA ESTANCIA SOSTENIBLE

Porque somos conscientes de que nuestras actividades, vinculadas a la movili- iLa Alianza Francesa de Normandia se compromete a limitar sus emisiones de
dad internacional de los estudiantes y, por tanto, al transporte aéreo, tienen un carbono. jJuntos, controlemos nuestro impacto en el medio ambiente!
impacto en el medio ambiente, nos comprometemos, desde 2021, a reducir

entre el 5y el 6% anual de todas nuestras emisiones de carbono en Rouen, Le

Havre y Cherbourg, en linea con los objetivos internacionales definidos en el 1 % ................ 2 g ....................... 3 @

Acuerdo de Paris (COP21).

Practicar la Eleccion del Comer productos
ecomovilidad envase de temporada
& 4 Control de las emisiones de carbono ;
Primera Alianza en el mundo en realizar su balance de carbono, la :
& Alianza Francesa de Normandia supervisa y controla diariamente @
las emisiones contaminantes relacionadas con su actividad. =0 om™ /L gm SV
] Su modelo asociativo prioriza la sobriedad sobre los beneficios 6 5 @{)S 4
generadores de CO2. o .
Consumo Clasificar los Participar en
eco-responsable residuos eco-actividades
) (talleres, jardineria,
cleanwalk...)
Desde 2018, clasificamos y reciclamos todos nuestros ‘ N
residuos. No utilizamos aire acondicionado y controlamos . 7
nuestro consumo de agua y gas. Nuestros equipos utilizan o m‘ """""""""""" 8 ==
el transporte publico, las bicicletas y los vehiculos eléctricos. e Compra Util o de Utilizar el material
seconda mano adecuado

Renaturacion

Se ha emprendido un amplio proyecto de liberacion del asfalto,

replantacién y valorizacion de especies naturales locales, con ob- -
jetivos tanto educativos como medioambientales. La AF de Nor- “'LO SABIA?
mandie participa cada afo en los Premios El Hombre y |la Biosfera

(MAB) de la UNESCO.

Ampliar su estancia y el volumen de clases

: «‘ permite, de hecho, reducir el impacto en mas
Cada dia nos comprometemos a tener un impacto social b de un 10%, con un promedio de aproximada-
y medioambiental positivo en el territorio y a nivel inter- _ mente 5 kg de emisiones de CO2 menos por
nacional. Ofrecemos a nuestros socios y al publico en W hora de clase, dependiendo de la duracion
general actividades y viajes ecoldgicos. Nuestros equipos y [ total de su estancia y de su pais de origen.

nuestros aliados dan vida a estos valores. Nuestras practi-
cas comerciales son justas y equitativas.
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NUESTROS CENTROS EN NORMANDIA

80 Boulevard de I'Yser 26 rue des Moulins

76000 Rouen 50100 Cherbourg-en-Cotentin
49 rue Jules Lecesne ACAHJ, 68 rue Eustache Restout
76600 Le Havre 14000 Caen

Conception graphique : © M. DURAND & E. SIMON / AF DE NORMANDIE 2025
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